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“三严三实”专题教育是作风建设的必修课
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摘　要：十八大以来，党中央制定了一系列明确的规章制度，习近平总书记从治国必先治党、治党必须从严的高度发

表了一系列重要讲话，并做出了“全面从严治党”的战略部局，使党风、政风和社会风气明显好转。尤其是从２０１３年

７月开始，利用一年时间在全党开展了以反对“四风”、坚持“八项规定”为重点全中路线教育实践活动，使全党受到了

一次深刻的教育。紧接着从今年５月开始利用近一年时间，同步在全党县处级以上干部中开展“三严三实”专题教

育，这是对“关键少数”党的干部的专项教育，是从全面建成小康社会、进而实现中华民族伟大复兴“中国梦”的战略

部局对干部进行作风建设的必修课。
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１　三严教育

１．１　严以修身
就是要立德修身，自觉加强党性、人格修养，立

德、修德、践德，坚定理想信念，提升道德境界，追求
高尚情操，自觉远离低级趣味，自觉抵制歪风邪气，

做一个正气之人。

儒家典籍《礼记·大学》中倡导人们要“修身齐
家治国平天下”中把修身摆在第一位。习总书记也
多次强调，做人做事第一位的是崇德修身。作为党
的各级领导干部，修身正己最主要的就是强化党的
意识，牢记自己的第一身份是共产党员，第一职责是
为党和人民工作，要对党忠诚，在党言党、在党忧党、

在党为党。

革命战争年代，我们党为什么能够带领人民群
众战胜强大的敌人？关键一条就是各级党员领导干

部能吃苦在前、冲锋在前，与战士同甘共苦，将不畏
死、兵不惜命。和平年代，作为党员领导干部，我们
应当更加严格要求自己，在道德修养、忠诚履职、廉
洁实干上当好模范。在中华民族伟大复兴的关键时
期，做干部更要先做好人，讲人格，而且要把人格修

养落落实到解决好世界观、人生观和价值观这个“总
开关”问题上。

１．２　严以用权
就是要牢记宗旨，按规矩、制度行使权力，坚持

权为民所用，把权力关进制度的笼子里，不忘人民重
托，自觉接受监督，任何时候都不能搞特权，不能以
权谋私。

古人讲，“居官守职以公正为先，公则不为私所
惑，正则不为邪所媚”。习总书记指出，我们的权力
是党和人民赋予的，是为党和人民做事的，只能用来
为党分忧、为国干事、为民谋利。这就告诉了全党，

公权民用，一丝一毫不能私用，公款姓公，一分一厘
都不能乱花。公权为公、为民是履职，必须用足用
好；乱用、谋私是违纪或犯罪，必须慎重敬畏。

“权力”本无属性。我们取得抗日战争胜利是为
了保护民族的权力不丢；我们夺取新民主主义革命
的胜利是为了建立人民当家作主的权力；全面建设
小康社会、实现民族伟大复兴是用权力为中国人民
谋福祉。作为党的各级干部我们履职就是使用权
力，一要敢用，因为权力不是用来欣赏、炫耀的，是为
人民谋取利益的，必须无私无畏敢于为人民用好权；



二要慎用，因为权力是一把双刃剑，用好了为民谋
利，用错了损害人民利益，用反了危害人民利益；三
要畏用，因为权力虽掌握在干部个人手里，但决不属
于个人的私器，不仅不能随心所欲地乱用，不能为己
所用，不符合人民利益违法乱纪的坚决不能用。

１．３　严以律己
就是要遵守规矩，正确认识自我，摆正自己的位

置，心存敬畏、手握戒尺，慎独慎微、勤于自省，遵守
党纪国法，做到为政清廉，时时处处严格要求自己，
起模范带头作用。
古人讲，“严以律己，出而见之事功；心乎爱民，

动必关夫治道。”总书记多次强调，“我们共产党人最
讲认真，讲认真就是要严字当头”“从严是我们做好
一切工作的重要保障”“在纪律上还要进一步严起
来”。党员干部要时刻不忘共产党员的应有形象和
神圣职责，怀着对组织、对自己高度负责的态度严以
律己。
严律己，还要牢记“其身正，不令而行，其身不

正，虽令不从”，要认真落实“照镜子、正衣冠、洗洗
澡、治治病”的要求，结合工作实际，洗尘除垢，践行
“三严三实”，真心实意履行职责，切实全心全意为为
人民服务。在滚滚红尘，诸多诱惑下，只有牢固树立
马克思主义的世界观、人生观、价值观和正确的权力
观、地位观、利益观，始终保持崇高的精神追求，不断
提高自己的人格修养，时时自我反省体察，始终坚守
道德阵地，才能淡泊明志，宁静致远，严于律己。

２　三实作风

２．１　谋事要实
就是要实事求是，从实际出发谋划事业和工作，

出点子、定方案必须符合现实情况、符合客观规律、
符合科学精神、符合最广大人民群众的根本利益，不
好高骛远，不脱离实际，扎扎实实接地气，求真务实
某实事。
陈云同志曾说，不唯上，不唯书，只唯实。要做

到这一点，首先，必须树立以公心为民谋事，而非为
己私利的政绩观；其次，身体力行察民意，知实情接
地气，不简单重复别人走过的路；第三，工作时不照搬
照抄，紧密结合各自履行工作的实际，把对上负责与
对下负责结合起来，勇于担当，创造性地开展工作。
仔细想一想，人和低级动物不同，人有高级思

维，人来到世界上就是有积极主动改造主观世界和
客观世界的愿望，即梦想。这个梦包含个人“梦”、集
体“梦”、国家民族“梦”。要实现这诸多的“梦”，不仅

来不得半点虚伪，而且不敢做任何样子工程，必须脚
踏实际，实实在在某事，还要不断为理想积极奋斗，
顽强拼搏，梦想一定才能变为现实。

２．２　创业要实
就是要脚踏实地干实事，敢于担当责任，勇于直

面矛盾，善于发现和解决问题，努力创造经得起实
践、人民、历史检验的实绩。切记苗栽不实则亡，树
植不深则枯，事干不实则废。
小平同志曾说，不干，半点马列主义都没有。习

总书记反复强调，空谈误国、实干兴邦，一分部署、九
分落实、马上就办。这都充分说明，我们作为各级党
的领导干部，必须拿出“为官避事平生耻”的骨气，舍
得付出，舍得吃苦，牢固树立多干事不是吃亏的思
想，敢于和善于担当起一个单位、一个部门、一个地
方科学发展的责任，敢做敢为、善作善成，以实干破
解难题，在实干中抢抓机遇，谋求发展，进而增进群
众福祉。
在科学技术日新月异的今天，为推动经济社会

发展新常态，李克强总理在今年政府工作报告中又
发出了“大众创业、万众创新”的号召。这里的“双
创”必将有助于推动我国经济结构调整、打造发展新
引擎、增强发展新动力、走创新驱动发展道路；这里
的“双众”也反映了对中国这样一个庞大经济体而
言，如果只有少数市场主体积极性、主动性，没有“大
众”和“万众”的热情参与、务实创新，显然难以满足
实现中华民族伟大复兴中国梦的常态化发展。

２．３　做人要实
就是要忠诚老实，对党、对组织、对人民、对同志

忠诚老实，做老实人，说老实话，干老实事，襟怀坦
白，公道正派。尤其是各级党员领导干部必须做到
政治上忠诚老实，做人上老老实实，工作上求真
务实。
古人讲，以诚感人者，人亦以诚应；以诈御人者，

人亦以诈应。这就像作用力与反作用力一样，你怎
么对别人，别人也怎么对你。党员领导干部为人处
世做官应当诚实守信，坦坦荡荡，思想上与党和组织
同心，行动上与党和组织同步，对群众真情实感，对
同志真心实意，言行一致、表里如一，做到台上台下
一个样、人前人后一个样。
但做老实人并非“老好人”，讲科学真理并非人

情面子，坚持实事求并非实用主义，积极进取有为并
非庸碌无为，始终坚持原则并非一团和气；做老实人
也要襟怀坦白，以事业为重而不搞 “小山头”，虚怀
若谷有容人容事的气度，从善如流团结共事创业；做
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老实人还应公道正派，襟怀坦白对待群众，公道正派
处理事务，不回避矛盾一身正气。

３　“三严三实”永远是作风建设的必修课

习近平总书记对干部作风建设提出的“三严三
实”要求，虽然只有２４个字，但却立意高远，思想深
邃，具有很强的思想性、指导性和针对性。作为各级
党员领导干部，我们必须准确把握“三严”与“三实”
的辩证关系。

３．１　“三严”是“三实”的前提和根本
“三严”既是对领导干部做人的基本道德要求，

又是作风建设的根本保障，集中体现了共产党人的
理想信念、根本价值观和党性原则；“三严”是对党员
干部修身、用权和律己方面的警示，是修身的基本要
求，是干事创业的戒尺，是底线也是红线。在“三严”
中，“严以修身”是基础、“严以用权”是核心、“严以律
己”是保证。各级领导干部必须“严”字当头，坚定理
想信念，加强党性修养，增强宗旨意识，按党纪法规、
按政策制度审慎行使权力，手握戒尺，严守党纪国
法，不越雷池、不触红线，打牢做人为政的思想基础。

３．２　“三实”是“三严”的具体体现
“三实”是对党员干部“谋事、创业、做人”方面的

要求、期望和鞭策，是干事创业做人的行动指南。在
“三实”中，“谋事要实”是前提、“创业要实”是关键、
“做人要实”是“保障。各级党员领导干部必须把“三
严”内化于心，外化成“三实”的具体行动，让“实”字
落地生根。同时也必须以脚踏实际的干劲，求真务
实的作风，勇于担责的精神，直面问题的气度，干出
实实在在的业绩，带来实实在在的改变，获得实实在
在的称赞。永做老实人，说老实话，干老实事，襟怀
坦白，公道正派。

３．３　“三严”与“三实”的辩证关系
“三严”不立，“三实”就成空中之楼阁，只有做到

“三严”才能打牢“三实”的思想基础；没有“三实”，
“三严”就成了空洞的概念；只有做好 “三实”，才能
巩固“三严”。“三严”与“三实”是相辅相成、互为因
果、相互转化、不可分割的有机统一体，不可偏废。
因此，各级领导干部都要准确把握“三严”与“三实”
两者的辩证关系，从“严”字当头、“严”字筑底，“实”
处发力，“实”处落地，把“三严三实”贯穿做人、履职、
廉洁的全过程，努力做一名合格的好党员、好干部。

３．４　“三严三实”永远是作风建设的必修课
一个人无论是谁，随着时间的变化，对事物的认

识也在变化。正如毛泽东主席讲的，情况是在不断
的变化，要是我们的思想适应新的情况就得学习。
习近平同志也说，“作风建设永远在路上，永远没有
休止符”。作为各级领导干部，都担当着一定的职
责，要实现一个单位、一个部门、一个地方奋斗目标，
没有实事求是、敢于担当、科学决策、率先垂范、雷厉
风行等过硬的作风就很难实现。全面建设小康社
会，实现中华民族伟大复兴已成共识的中国梦，机遇
挑战并存。奋斗目标的宏伟，执政环境的复杂，决定
了全党全国人民要增强忧患意识，尤其要从严治党，
使我们执政党永远立于不败之地。“三严三实”专题
教育，对各级领导干部是一次专题学习教育，也是继
续加强作风建设的长效机制，我们每个干部不仅必
须把专题学好，而且要永远记住“三严三实”，把它作
为作风建设的标准终生勿忘。结合党的群众路线教
育实践活动成效的落实，贯彻党的群众路线、保持党
同人民群众的血肉联系，一心一意谋发展，聚精会神
抓建设，继续打好党风廉政建设这场硬仗，推进党的
建设新的伟大工程，我们必定能以好的作风保障党
和国家各项工作顺利开展，必将能助推“中国梦”的
早日实现。
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